Niitzliche Hinweise — bitte beachten !!!

23. Elmshorner Stadtlauf 21. September 2025

Nachfolgend einige Hinweise, die helfen sollen, einen reibungslosen Ablauf des Stadtlaufes zu
gewihrleisten.

Verkehr: Durch zahlreiche Baumalinahmen auf Elmshorns Strafien, bitten wir um
rechtzeitige Anreise.

Parken: Buttermarkt
Streckenpline: = Werden mit Stralenangabe ausgehingt.

Startnummernausgabe: Sonnabend, 20.09.2025 von 10:00 — 13:00 Uhr Kollegiumsaal im Rathaus
Sonntag, 21.09.2025 ab 8:00 Uhr Kollegiumsaal im Rathaus

Startnummern mit 4 Sicherheitsnadeln vorne anbringen.

Start 10 km: 09:30 Uhr vor dem Sottmann Turm (Rathaus-Schulstraf3e)
Zielschluss : 10:45 Uhr

Siegerehrung: 10:30 Uhr Propstenfeld-Park

Start 5 km: 11:15 Uhr vor dem Sottmann Turm (Rathaus-Schulstraf3e)
5 km Walking: 11:18 Uhr vor dem Sottmann Turm (Rathaus-Schulstraf3e)

5 km Nordic-Walking: 11:20 Uhr vor dem Sottmann Turm (Rathaus-Schulstraf3e)
Siegerehrungen: 11:55 Uhr Propstenfeld-Park

1.5 km: 12:45 Uhr weiblich /ménnlich Kreuzung Schulstrale Hohe Floraparkplatz
600m: 13:10 Uhr weiblich vor dem Sottmann Turm (Rathaus-Schulstrafe
600m: 13:30 Uhr ménnlich vor dem Sottmann Turm (Rathaus-Schulstraf3e)
Siegerehrungen: 13:30 Uhr Propstenfeld-Park

Die Teilnehmer Kinderldufe 600m treffen sich 20 Minuten vor dem Start
auf dem Schulhof vor der Mensa der Bismarckschule und werden gesammelt an den
Start gefiihrt. Bitte auf Lautsprecherdurchsagen achten.

Umkleide-Frauen: Turnhalle Propstenfeld, iiber den Schulhof zu erreichen.

Umkleide-Ménner: Turnhalle Bismarckschule — Eingang Beselerstral3e.

Bitte keine Wertgegenstiinde zuriicklassen, der Veranstalter iibernimmt keine Haftung.
Toiletten: Rathauskeller, Weille Villa Keller, Mobile in der Bismarckstral3e.

Ziel: Schulstra3e an der FuBlgéngerampel unter dem Turm .
Bitte ziigig die Ziellinie passieren, danach nicht stehenbleiben!

Verpflegung: Auf dem Rathausvorplatz und Getrénkestand Schulstraf3e, sowie vor der Badeanstalt .
Bei wiarmerer Witterung bitte unbedingt anlaufen.

Siegerehrung: Die Ehrungen werden It. Zeitplan durchgefiihrt.

Nordic-Walking und Walking
Urkunden fur die ersten sechs Frauen und Méanner



Laufen
Pokale und Siegpramie fiir die weiblichen und ménnlichen Gesamtsieger
iiber 5 und 10km.

Urkunden fiir die Ersten der Haupt- und Altersklassen.
Pokale fiir die Ersten der Jugend-/ Schiilerklassen bei 1,5/5 /10 km.

Ergebnisse: Im Aushang (Rathaus Eingang) sowie abends abzurufen unter
www.elmshorner-stadtlauf.de,
www.sportservicehamburg.de

Uber 70 Hilfskrifte der Polizei, der Freiwilligen Feuerwehr Elmshorn, dem THW, der DLRG und dem
DRK werden fiir einen storungsfreien Ablauf und die Streckensicherung sorgen.

Verantwortlich: Herr Rex von der Elmshorner Polizei.

Ebenfalls im Einsatz in verschiedenen Bereichen sind 50 freiwillige Helfer der LG Elmshorn.
Wir wiinschen viel Erfolg und Freude.

Die Veranstalter


http://www.lg-elmshorn.de/

